
 

 

 

 

Erste Hilfe mit Selbstschutzinhalten  

Großbrände, Hochwasser, Chemieunfälle, Stromausfall, Pandemien. Nahezu täglich erreichen 

uns Nachrichten von solchen Ereignissen, die an die bestehenden Hilfeleistungssysteme 

enorme Herausforderungen stellen. Bund, Länder und Gemeinden arbeiten eng zusammen, um 

der Bevölkerung in solchen Notsituationen Hilfe zu leisten. Dafür stehen Feuerwehr, 

Rettungsdienst und Katastrophenschutz zur Verfügung.  

Aber jede Schülerin und jeder Schüler, Bürgerin und Bürger kann sich auf solche 

Notfallsituationen vorbereiten und sich selbst sowie Angehörigen und Nachbarn helfen, 

bis organisierte Hilfe eintrifft! 

Die Gem. Rettungsdienstgesellschaft mbH. der Stadt Ellrich bietet, gefördert vom Bundesamt 

für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe, Erste-Hilfe-Kurse mit Selbstschutzinhalten an. 

Zielgruppen:  

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene in Kindertageseinrichtungen, in Grund- und 

Sekundarschulen mit Notfallsituationen vertraut zu machen und einfache, aber effektive 

Hilfsmaßnahmen zu erarbeiten und zu üben. 

Kursdauer: 2 Stunden á 60 min. 

Kursgebühren werden nicht erhoben.  

Haben Sie Interesse einen Kurs zu besuchen?  

Bei Interesse Meldung an: __________________ 

    (Beauftragter in Einrichtung) 

 

Gemeinnützige Rettungsdienstgesellschaft mbH der 

Stadt Ellrich  

Nordhäuser Weg 2 Telefon: 03 63 32 / 29 40 

99755 Ellrich   Fax:       03 63 32 / 29 415 
 

 


